Psicologia com Compromisso Etico-Politico no Cuidar da Profissdo

Contextualizac¢ao dos acontecimentos:

A Psicologia trabalha com pessoas, populagdes e sociedade, contudo, nao
podemos deixar de considerar que cada tempo e espago, ou seja, cada momento
histérico produz um cenario especifico de inser¢do da atuagdo de profissionais da
psicologia. Assim, para conseguir olhar e dizer sobre a psicologia brasileira ¢
necessario compreender o campo social em que ela esta inserida.

O Brasil - ¢ o mundo - tem experienciado uma conjuntura demarcada por
instabilidade social, econdmica e politica, a ado¢do de discursos negacionistas e
disseminacao de Fake News, os ataques continuados a democracia que, na atualidade,
conseguimos visualizar os desdobramentos na contribui¢do para o crescimento do
desemprego, o retorno do Brasil ao mapa da fome, além de guerras e conflitos que
temos acompanhado com Riussia e Ucrania, Israel e Ird, o desmonte das politicas
ambientais em razdo de uma logica de mercado e o aumento das desigualdades sociais
que ampliam os sentimentos de inseguranca, desconfianca ¢ medo, de modo mais
marcante nos grupos vulneraveis - violéncia contra a populagdao negra, mulheres, os
povos indigenas, idosos, LGBTQIA+, dentre outros.

Os ataques as instituicdes democraticas, o discurso de o6dio e propagagao
massiva de Fake News, a tentativa de cerceamento e de controlar meios de
comunicagdo, repressdes a movimentos sociais, o fortalecimento, em um cendrio
mundial, de democracias liberais e regimes autoritarios e atitudes autoritarias de
liderancas politicas e intimidagdes direcionadas ao Estado de Direito brasileiro.

Neste sentido, fazemo-nos o seguinte questionamento: Como pode a psicologia
se comprometer em face aos acontecimentos contemporaneos no que concerne a
formacao de profissionais que reflete diretamente na pratica do exercicio profissional

da Psicologia?



A Psicologia Diante dos Fatos: Compromissos e Desafios

A Psicologia ¢ plural e diversa, ao longo de sua historia podemos compreender
distintas formas de atuacdo e que vém ganhando reconhecimento e notoriedade
enquanto profissdo em diversos campos, portanto, € preciso afirmar qual psicologia
defendemos diante de acontecimentos de um passado que se atualiza no presente e
produz ndo somente cuidados e nichos de trabalho, mas também violéncia e violagdo
de direitos.

Por isso, este coletivo se alianga a grupos engajados na luta e defesa aos
Direitos Humanos, trazendo uma perspectiva para a autarquia do Sistema Conselhos
de Psicologia e outras entidades da psicologia brasileira de construir uma frente ampla
e democratica cuja atuagdo perante a sociedade esteja pautada em uma psicologia
qualificada para uma atuagao pluriversal.

A Psicologia que queremos ¢ com compromisso €tico-politico, que se posicione
de forma critica ao considerar o contexto sociocultural e pluriverso das pessoas em
suas necessidades e potencialidades, com intuito de fortalecer o Estado de Direito e
promover a garantia de uma constru¢do de sociedade mais justa e inclusiva, no
combate a desinformacdo, ao discurso de odio e autoritarismo, agenciando didlogos
democraticos, compondo junto aos movimentos sociais e a participagcdo cidada.

Acreditamos que boas praticas no exercicio profissional se relacionam a uma
consistente formagao presencial, que ndo se fundamente em perspectivas universais,
neutras, binarias, ou cuja visdo de humano se constitui como hierarquicamente
superior as demais existéncias. Provocamos a categoria de profissional para a
responsabilidade de assumir uma formacao que deve ser continua, participativa com as
institui¢cdes/entidades da area e engajada com os compromissos da psicologia brasileira
e as necessidades do nosso territorio.

Consideramos que a psicologia deve acompanhar os processos de inovagado e
das tecnologias da informacdo e comunicacao (TIDCs) e seus desdobramentos nas
suas mais diversas modalidades (atendimento on-line, inteligéncia artificial, avaliagdo

remota, divulgacdo nas redes sociais e outras TIDCs), como ferramentas que podem




ser potencialmente direcionadas no fazer da pratica psicoldgica, desde que priorize
uma pratica critica, reflexiva, pensada para o bem comum e na atuagio ética.

Diante deste cenario que convoca a psicologia ao debate ¢ embate das profundas
instabilidades e violacdao de direitos, a Psicologia se afirma como ciéncia e profissao,
no que diz respeito a ser ferramenta ética e politica de resisténcia, oferecendo dialogos
concretos na construcao de orientagao as/aos profissionais que atuam na linha de frente
dos desafios contemporaneos. Nos, profissionais da psicologia, somos desafiadas/os,
diariamente, a desconstruir narrativas de 6dio, a desnaturalizagdo das desigualdades,
raga/cor/etnia, género, preconceitos e discriminagdes por meio de praticas clinicas,
institucionais e sociais que fortalecam o pensamento critico voltados para um cuidado
com saude coletiva seja ela mental, social, educacional ou outros determinantes que

envolvam a sociedade.

Dessa forma, levantamos nossas bandeiras:

o Democracia e justi¢a social por meio do combate ao fascismo, ao racismo, ao
machismo, ao capacitismo, a LGBTfobia, ao etarismo e a todas as formas de
discriminagdo, preconceito e opressao;

e Promocdo dos direitos universais da diferenca, o combate as desigualdades
sociais, a luta pela eliminacao da fome, de geracdo de renda e moradia por meio
da articulagdo entre movimentos sociais € por condicdes dignas de existéncia
humana;

e Defesa e compromisso das politicas publicas universais — SUS, SUAS,
Educacgao - como direito igualitario de toda populagdo;

o Defesa do exercicio profissional em condi¢des dignas de trabalho articulando
parcerias as entidades cientificas, profissionais, sindicais e estudantis da
Psicologia;

e Articulacdo com IES formadoras em Psicologia em defesa da formagao ética e
de qualidade, da ciéncia, da laicidade, da pluralidade tedrico-metodologica,

contra a precarizagdo e mercantilizacdo no campo da Educagao;




o Fortalecimento da Psicologia, enquanto ciéncia e profissdo, possibilitando a
analise e a intervencao sobre diferentes fendmenos da atualidade, sob diferentes
perspectivas tedricas contribuindo para o bem viver, a qualidade de vida ¢ a
promocao da satude e da cidadania, em diferentes contextos.

e Construcao de incidéncia politica junto aos poderes executivo, legislativo e
judiciario na articulagdo da atuagdo da psicologia junto aos servigos das
politicas publicas, no que concerne a condi¢des dignas e de qualidade de

trabalho, perfil de contratagcdo e concursos publicos.

Sao nessas perspectivas que nossa atuacao exige mais do que técnicas isoladas.
Ademais, trata-se de uma aposta na atuacdo em psicologia fundamentada no
compromisso com realidades diversas e que em face delas nos mobilizamos
demandando um engajamento politico, envolvimento com o coletivo no que concerne
as praticas dentro dos setores privados e publicos - no consultorio, nas institui¢des, nas
politicas publicas pleiteando uma psicologia crie condigdes de cuidar de uma
sociedade que possa ter direitos de existéncias frente as pluralidades.

Diante desse panorama, nossa Chapa, concorrente ao XI Plenario do Conselho
Regional de Psicologia do Mato Grosso do Sul - CRP14/MS, por defender o
compromisso social ético-politico da psicologia e o bem comum e bem-viver, chega a
categoria profissional com o convite a caminhar conosco no desenvolvimento de
nossos projetos que objetivam a construcao de uma Psicologia que seja transformadora

da realidade por meio do fazer e do saber psicolégico no MS.

Sao propostas da nossa chapa para no préximo triénio (2025-2028):

1. Ampliar a territorializagdo e interiorizagdo das agdes de orientacdo e
fiscalizacdo direcionadas a ética profissional, aos Direitos Humanos e ao
compromisso social da Psicologia Brasileira;

2. Promover a aproximacdo com profissionais da psicologia do interior com

objetivo de didlogo e escuta em relacdo as demandas do territorio.



3. Desenvolver um planejamento de forma participativa garantindo a execucao das
propostas aprovadas no 12° COREPsi - Congresso Regional da Psicologia e 12°
CNP - Congresso Nacional da Psicologia;

4. Acompanhar e colaborar na implementacao da Lei n. 13.935/2019 que insere
psicologas e assistentes sociais na rede publica de educacdo basica no Estado e
municipios;

5. Ampliar e garantir orientacdes formativas as representacdes em Conselhos de
Controle Social e de Garantia de Direitos nos ambitos Estadual e Municipal
(Capital e Interior);

6. Fortalecer a agenda de acdes junto as esferas do poder publico a fim de
defender pautas importantes para a Psicologia (Direitos Humanos, Politicas
Publicas, 30 horas, Piso Salarial, regulamentacao da psicoterapia, entre outras);

7. Promover o fortalecimento dos féruns estaduais que agregam profissionais e
estudantes das diversas areas de atuacdo da psicologia, tais como, forum de
Etica e forum Sul-Mato-Grossense da Luta Antimanicomial (FSMLA).

8. Promover os debates com os profissionais sobre atuacdo da psicologia as
questdes dos povos originarios, populacdes LGBTQIA+ e relagcdes de género,
populacdes negras e de matrizes africanas, pessoas com deficiéncia e sobre
relagdes de poder e seus impactos nas atividades da psicologia;

9. Avancar nas discussdes sobre as novas tecnologias de comunicacado,
informacao, inteligéncia artificial (IA), as Fakes News e seus os impactos no
exercicio profissional,

10. Finalizar o processo do projeto de construcao da nova sede do CRP14/MS;

11. Atuar pela constante modernizagdo dos processos de trabalho e dos servigos
oferecidos, buscando mais tecnologia, agilidade e eficiéncia;

12.Regulamentar fluxos e processos internos para uma melhor gestdo
administrativa-financeira.

13.Regulamentar, via edital, o financiamento de eventos e propostas de outras
instituicoes relacionadas ao exercicio da psicologia enquanto profissao.

14. Promover agdes para contribuir com o desenvolvimento da Psicologia como

campo cientifico e pratica profissional.




